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	«УТВЕРЖДАЮ»
Руководитель Департамента образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа 

______________ И.И. Иванкин    

«____»  ____________ 2017 года




ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» в 2017- 2018 учебном году среди общеобразовательных организаций, расположенных в сельской местности
Ненецкого автономного округа 

Нарьян-Мар

	 
	
	


ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ
Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские состязания» среди общеобразовательных организаций, расположенных в сельской местности Ненецкого автономного округа (далее – Президентские состязания) проводятся в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», порядком проведения Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания».
Основными целями и задачами Президентских состязаний являются:

– пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское 
и патриотическое воспитание обучающихся;

– определение уровня двигательной активности обучающихся, степени их вовлеченности в занятия физической культурой и спортом, наличия установок и навыков здорового образа жизни;

– определение лучших команд общеобразовательных организаций, расположенных в сельской местности Ненецкого автономного округа.
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Руководство проведением школьного этапа Президентских состязаний осуществляют директора общеобразовательных учреждений при непосредственном участии физкультурно-спортивного клуба общеобразовательного учреждения.
Руководство проведением заочного регионального этапа Президентских состязаний осуществляет Департамент образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа.
МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

I этап (школьный) проводится в школах по март 2018 года.
II этап (заочный региональный) проводится в апреле 2018 года.

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

В школьном этапе Президентских состязаний принимают участие         с 1 по 11 классы-команды общеобразовательного учреждения. 

В состав класс – команды для участия в школьном этапе должны входить обучающиеся одного класса, количество участников не ограничено.
К участию в Президентских состязаниях допускаются учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к основной группе
ПРОГРАММА ПРЕЗИДЕНТСКИХ СОСТЯЗАНИЙ

	№

п/п
	Вид программы
	Юноши
	Девушки
	Форма

участия

	1.
	«Спортивное многоборье» (тесты)
	Все участники команды
	Командная

	2.
	Веселые старты
	Все участники команды
	Командная

	3.
	Творческий конкурс
	Все участники команды
	Командная


Обязательными видами программы для всех классов-команд являются спортивное многоборье (тесты), веселые старты, творческий конкурс. Отказ класса-команды от участия в обязательных видах программы аннулирует занятые места во всех видах программы. 

1. Спортивное многоборье 

Соревнования командные. Принимают участие все участники класса-команды.

Спортивное многоборье (тесты) включает в себя:

- Бег на лыжах (мин. с);
- Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз) или сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу; 

- Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см);
- Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см);

- Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин);
Стрельба из пневматической винтовки (очки).

Таблицы оценки результатов в спортивном многоборье прилагаются (приложение). 

2. Веселые старты

Веселые старты проводятся по форме определяемой общеобразовательной организацией с объективным определением всех мест для каждой возрастной группы.
3. Творческий конкурс

В творческом конкурсе принимают участие все участники класса-команды.

Творческий конкурс, включает музыкально-художественную композицию.

Музыкально-художественная композиция посвящена олимпийской тематике: «В спорте мы едины и непобедимы». 

В музыкально-художественной композиции могут быть отражены:

история олимпийских игр, олимпийского движения в России;

спортивные традиции образовательного учреждения;

достижения выдающихся спортсменов, олимпийских чемпионов, призеров олимпийских игр. 

Для раскрытия темы могут быть использованы элементы танцевального, вокального, музыкального, ораторского, поэтического, сценического искусства, юмора, пантомимы, клоунады, элементы различных видов спорта (акробатики, художественной гимнастики, аэробики, синхронное выполнение физических упражнений), костюмы, декорации, реквизит, видеоролики и др. 

Сюжет музыкально-художественной композиции должен быть эмоциональным, позитивным, запоминающимся.  

Время выступления - до 10 минут. 

Музыкально-художественная композиция оценивается жюри по следующим критериям:

соответствие заданной теме;

оригинальность идеи;  

использование разнообразных художественных средств; 

сценическая культура (умение держаться на сцене);

исполнительское мастерство (артистизм, выразительность, эмоциональность);

художественной оформление (декорации, костюмы, реквизит);

соответствие регламенту (выступление не должно превышать отведенное время).

Члены жюри оценивают музыкально-художественную композицию каждой класс - команды по каждому критерию, согласно пятибалльной системе (от 0 до 5 баллов). 

УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители школьного этапа Президентских состязаний определяются в 3 возрастных группах 1-4 кл., 5-7 кл., 8-11 кл. по наименьшей сумме мест, занятых классом-командой в обязательных видах программы. 
Результаты в спортивном многоборье определяются по среднему количеству очков, набранных участниками класса-команды. 

Участнику класса-команды, который не смог принять участие 
в спортивном многоборье (тестах) по уважительной причине, в том числе 
по решению врача (болезнь, травма и т.п.) начисляется 0 (ноль) очков за все виды программы спортивного многоборья. 
Результаты в музыкально-художественной композиции определяются по наибольшей сумме баллов. 

В веселых стартах места определяются по наименьшему времени. 

В случае равенства результатов в командном зачете, преимущество получает класс-команда, имеющая лучший результат в спортивном многоборье. В случае равенства результатов в спортивном многоборье, преимущество получает класс-команда, имеющая лучший результат в веселых стартах. В случае равенства результатов в веселых стартах, преимущество получает класс-команда, имеющая лучший результат в музыкально-художественной композиции. 
Для участия в заочном региональном этапе общеобразовательные организации направляют описательный отчет о проведении школьного этапа и протоколы команд, занявших 1 место в каждой возрастной группе в срок до 1 апреля 2018 года в электронном виде по адресу naosport@mail.ru, с последующим досылом на бумажном носителе в адрес Департамента образования, культуры и спорта НАО.
НАГРАЖДЕНИЕ

Классы-команды, занявшие 1, 2 и 3 места в командных видах школьного этапа, награждаются грамотами администрации школы или физкультурно-спортивного клуба.
Участники, занявшие 1, 2 и 3 места в индивидуальных видах школьного этапа, награждаются грамотами администрации школы или физкультурно-спортивного клуба. 
Классы-команды, занявшие 1, 2 и 3 места заочного регионального этапа награждаются грамотами Департамента образования, культуры и спорта Ненецкого автономного округа.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ

Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

Итоговый протокол команды __класса
___________________________________________________________________________________

(общеобразовательная организация)

	ФИО участника
	Бег на лыжах (мин. с) /баллы
	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз) или сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу/баллы
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см) /баллы
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) /баллы
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин) /баллы
	Стрельба из пневматической винтовки (очки) /баллы
	Сумма баллов каждого участника
	Сумма набранных баллов командой/среднее количество баллов/место
	Творческий конкурс (место)
	Веселые старты (место)
	Итоговое место 
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Преподаватель физической культуры                                 _________________(______________)
                                                                                                          Подпись               расшифровка

Директор школы                                                                   __________________(______________) 
                                                                                                         Подпись               расшифровка

        М.П.
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